NEWSLETTER

Friendship
SEPTEMBER 2026

SAY IT:

Friendship: Using your words and actions to show others you care

KNOW IT:
ASK A GROWN-UP:
* Has there ever been a time when a friend let you down? Explain.

e Share a story of a time you were a good friend to someone who was in a difficult situation.

ASK A KID:
e What are some things that your best friend does to make you feel special?

* Who are some grownups you know that are good friends?

SEE IT:

Discuss the movie Toy Story as a family (the theme song “You've Got a Friend in Me” says
it all). Specifically talk about how Woody and Buzz look past their differences and make an
effort to say or do something nice to show that they care.

BE IT:

A couple nights each school week, ask your child(ren) how he/she was a good friend to
someone at school that day. Examples might be:

* Making an effort to welcome a new student and show them around the school
e Defending a classmate when they are being treated unfairly

* Letting an adult know when a student needs help and is in trouble

e Sharing a snack with someone who didn’t bring anything
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PHASE

Friendship
SEPTEMBER 2026

At every age, kids need
significant relationships.

The significant relationships in a child’s life include parents, teachers,

relatives, coaches, and spiritual leaders.
As a parent, you can encourage these relationships as a way to ensure
that other trusted adults are surrounding your kids with the same

messages and advice that you would.

So don’t miss it. This year, this month, today is just a Phase!
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Amistad
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DECIR:

Amistad: Utilizar las palabras y acciones para mostrar a los demés que son importantes

CONOCER:

PREGUNTAR A UN ADULTO:
* ;Ha habido alguna vez que un amigo/a te fall6? Explica.

e Comparte una historia de cuando fuiste un buen amigo/a con alguien que estaba en una
situacion dificil.

PREGUNTAR A UN NINO(A):
* ;Cudles son las cosas que tu mejor amigo/a hace para hacerte sentir especial?

* ;Quiénes son los adultos que tU conoces que son buenos amigos?

VER:

Habla sobre la pelicula Toy Story en familia (el tema de la cancién “You've Got a Friend in
Me" lo dice todo). Especificamente habla acerca de cémo Woody y Buzz dejaron pasar sus
diferencias e hicieron un esfuerzo en decir o hacer algo simpético para mostrar que a ellos
les importan.

SER:

Padres, algunas veces por la noche pregunta a tu/s hijo/s como ellos fueron Buenos amigos
con alguien en la escuela ese dia. Algunos ejemplos pueden ser:

* Hacer un esfuerzo para darle la bienvenida a un nuevo estudiante y ensefarle los
alreadedores de la escuela.

* Defender a un compafiero/a de clase cuando lo/la estén tratando injustamente.

* Avisar a un adulto cuando un/a estudiante necesita ayuda y esté en problemas.

¢ Compartir alguna merienda con alguien que no trajo nada para el almuerzo.
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A cada edad, los ninos
necesitan de relaciones
significantes.

Las relaciones significantes en la vida de un nifo incluyen aquellas con
los padres, maestros, parientes, entrenadores y guias espirituales.

Como padres, ustedes pueden animar este tipo de relaciones con otros
adultos confiables que estan cerca de tus hijos para que compartan el

mismo mensaje y consejos que ustedes hacen con ellos.

Entonces, no te olvides: Este ano, este mes, incluso hoy... recuerden jes

solamente una fase!
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