
SAY IT:
Knowledge: Learning something new so that you can be better at whatever you do

KNOW IT:
ASK A GROWN-UP:
•	 	What are some topics you feel you have a lot of knowledge about and how did you gain 

that knowledge?

•	 	What are some topics you would love to increase your knowledge about and why?

ASK A KID:
•	 	About which subject at school do you feel you have the most knowledge?

•	 	What are two topics you would love to learn more about? 

SEE IT:
Organize a family game night. Learn a new card or board game or pull out some family 
favorites and talk about how strategy comes into play with many games. Another 
outstanding knowledge game is trivia. Trivia is a fun way to learn new things while admiring 
how much each family member knows about all kinds of interesting topics. You may want to 
ask some of these trivia questions to test your knowledge and learn something new:  

•	 https://www.fatherly.com/entertainment/best-trivia-questions-for-kids

•	 https://parade.com/944584/parade/trivia-questions-for-kids

•	 https://www.buzzfeed.com/kellyrissman/trivia-questions-for-kids

BE IT:
As a family, pick some topics that you would love to learn more about. See if you can find 
some trivia questions about these topics or create your own. If you have a quiz or test 
coming up at school, write some trivia questions about the subject and see if this can help 
you learn new things and make you better at whatever you want to do. You may have heard 
the popular quote: “Knowledge is power.” Work together to build your knowledge and your 
power to do great things.
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Before you can lead 
someone where they need 
to go, you need to know 
where they are. 
That’s why it helps to understand what’s changing…physically, mentally, 
relationally, culturally, emotionally, and morally.

The more you know them, the more they will…
•	 Know they matter.
•	 Believe they can win.
•	 Feel like they belong.
•	 Decide what they should do.

Remember, if you don’t know who you are talking to, you can’t really  
expect them to listen.

So don’t miss it. The better you understand who your kids are now, the 
better they’ll understand who they’re meant to be.
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DECIR:
Conocimiento: Aprender algo nuevo para poder ser mejor en lo que sea que hagas.

CONOCER:
PREGUNTAR A UN ADULTO: 
•	 	¿Sobre qué temas crees que tienes muchos conocimientos y cómo los has adquirido?

•	 	¿Cuáles son los temas sobre los que te gustaría ampliar tus conocimientos y por qué?

PREGUNTAR A UN NIÑO(A): 
•	 	¿Qué materia del colegio crees que sabes mejor?

•	 	¿Cuáles son los dos temas sobre los que te gustaría aprender más?

VER:
Organiza una noche de juegos en familia. Aprende un nuevo juego de cartas o de mesa 
o juega a alguno de los favoritos de la familia y habla de cómo la estrategia influye en 
muchos juegos. Otro juego de conocimiento destacado es la trivia. Las trivias son una 
forma divertida de aprender cosas nuevas mientras admiramos lo mucho que sabe cada 
miembro de la familia sobre todo tipo de temas interesantes. Puedes hacer algunas de estas 
preguntas para poner a prueba tus conocimientos y aprender algo nuevo:

•	 https://www.fatherly.com/entertainment/best-trivia-questions-for-kids

•	 https://parade.com/944584/parade/trivia-questions-for-kids

•	 https://www.buzzfeed.com/kellyrissman/trivia-questions-for-kids

SER:
En familia, escojan algunos temas sobre los que les encantaría aprender más. Busquen 
preguntas sobre esos temas o creen las que ustedes quieran. Si tienes que hacer un examen 
o una prueba en el colegio, escribe algunas preguntas sobre el tema y comprueba si esto 
puede ayudarte a aprender cosas nuevas y a mejorar en lo que quieras hacer. Habrás oído la 
cita popular: “El conocimiento es poder”. Trabajen juntos para aumentar su conocimiento y 
su poder para hacer cosas importantes.
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Antes que puedas guiar a 
alguien a donde necesitan 
ir, tienes que saber donde 
están.
Por ello, realmente es bueno saber como están cambiando…físicamente, 
mentalmente, relacionalmente, culturalmente, emocionalmente y 
moralmente.

Cuanto más sepas de tus niños, más podrás:
•	 Saber lo que ellos significan.
•	 Creer que ellos pueden ganar.
•	 Sentir adonde ellos pertenecen.
•	 Decidir que deberían hacer.

Recuerda, si no sabes con quien hablas, entonces no puedes esperar que 
te escuchen.

Entonces, no te olvides: Cuanto mejor entiendas quienes son tus hijos 
ahora, mejor podrás saber a qué ellos están destinados a ser.
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